ROCZNY PLAN PRACY
POZYTYWNEGO ZLOBKA POZYTYWKA NA ROK SZKOLNY 2023/2024

Plan opracowany zostat w oparciu o:

ISAN- ol ol

Whioski i propozycje opiekunow grup,
Potrzeb i zainteresowan dzieci,
Oczekiwania rodzicdw wobec ztobka,
Ustawe z dnia 4 lutego 2011 o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3

Rozporzgdzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 19 wrzesnia 2023 r. w sprawie standardow opieki

sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3

ZADANIE PROPONOWANY SPOSOB REALIZACJI CEL TERMIN
1. Obserwacja dzieci w czasie zaje¢ oraz
zabaw.
2. Analiza informacji o dziecku z rozméw z
rodzicami oraz karty informacyjne;j. Poznanie dzieci oraz
3. Stopniowe wydtuzanie czasu pobytu rodzicow.
ADAPTACJA DZIECKA dziecka w ztobku w zalezno$ci od Zaklimatyzowanie sie¢ | Sierpien/Wrzesien
W ZLOBKU. sposobu ustalonej adaptaciji z dziecka w ztobku. 2023
rodzicami. Poznawanie
4. Rébznorodne zabawy integracyjne z pomieszczen placowki.
dziecmi.
5. Zapoznanie si¢ z salg, fazienkg i
szatnia.
Spotkania z rodzicami:
1. Spotkanie z dyrektorem dla rodzicow Poznanie dzieci oraz
dzieci nowo przyjetych na rok szkolny ich $rodowiska
2021/2022. rodzinnego.
2. Organizacyjne z opiekunkami Poznanie oczekiwan
poszczegolnych grup. rodzicow.
] 3. Organizacja konsultacji z rodzicami- Zachecanie rodzicow Wrzesier
WSPOLPRACA Z biezace omoéwienie funkcjonowania do wspotpracy. 2023
RODZICAMI. dziecka i jego rozwoju dziecka. Nawigzanie Caly ok
4. Indywidualne codzienne kontakty i partnerskich relacji.
rozmowy z rodzicami podczas Przeprowadzenie
wydawania dzieci. ankiety.
5. Wspotpraca z Radq Rodzicow w Zaangazowanie
zakresie funkcjonowania pracy ztobka. rodzicow-imprezy
6. Organizacja: , Dnia Rodziny” oraz okoliczno$ciowe.

,Pozegnania starszakow”.




Utrwalanie odpowiedniego zachowania
sie podczas positkdw.

2. Nauka oraz utrwalanie samodzielnego
spozywania positkdw oraz napojow.
3. Zachecanie do samodzielnego
ngéﬁrN%Vgér"E korzystani.a z nocniké\{v lub WC. . - Ksztaitowaqiei N
SAMOOBSt UGOWYCH 4. Zachecaplg do .sygnallzowanla swoich doskonalenie CZynnosci
potrzeb fizjologicznych. samoobstugowych i Caty rok
ORAZ UTRWALANIE . ; o .
: 5. Proby samodzielnego ubierania i nawykow
chgllé\m:(gﬁ%rl rozbierania sie. higienicznych.
" |6. Wyrabianie nawyku mycia rak i zebdw.
7. Wdrazanie do utrzymywania porzadku
W najblizszym otoczeniu.
8. Wyrabianie nawyku sprzatania
zabawek.
1. Nawigzywanie kontaktu werbalnego i
pozawerbalnego z dzie¢mi oraz
opiekunkami.
2. Ksztattowanie zyczliwych postaw wobec
innych.
3. Wyrabianie odpowiedniego wzorca
zachowania.
4. Stworzenie przyjaznej, spokojnej - Uspotecznienie dzieci.
ROZWOJ atmosfery poprzez bliski i indywidualny |- Zachecanie do
SPOLECZNO- kontakt z dziec¢mi. nawigzywania Caly rok
EMOCJONALNY. [5. Rozwigzywanie konfliktow dzieciecych. kontaktow z
6. Ksztattowanie nawykow kulturalno- rowiesnikami.
grzecznosciowych.
7. Ksztattowanie zyczliwego stosunku do
otaczajacego $wiata.
8. Eliminowanie napiec.
9. Ksztattowanie odpornosci emocjonalnej
aby dziecko fagodnie znosito stres,
porazki poprzez zabawy relaksacyjne.
1. Doskonalenie umiejetno$ci chodzenia i
biegania.
2. Codzienna poranna gimnastyka.
3. Ksztattowanie rownowagi, eliminowanie
wad postawy i ptaskostopia. - Rozwdj duzej i matej
4. Rozwijanie prawidtowej sylwetki catego motoryki u dzieci.
KSZTALTOWANIE 5 gzzé nad ksztattowanie, umiejetnosci ZIr:]tC el dod '
SPRAWNOSCI ' ) ’ Jethoscl axlywnego spedzania Caty rok
FIZYCZNEL. r,uchowo.-nasladowczych. czasu w ;iobku.
6. Cwiczenia ruchowe oraz taneczne. - Rozwijanie
7. Cwiczenia relaksacyjne. Swiadomosci
8. Rywalizacja sportowa. zdrowotnej.
9. Zabawy na $wiezym powietrzu.
10. Zajecia z sensomotoryki.
11. Zajecia z gimnastyki korekcyjne;j.
12. Eliminowanie wad postawy.




Organizowanie zaje¢ muzycznych przez
opiekundw.

2. Organizowanie zaje¢ wokalnych
(Spiewanie z dzie¢mi oraz ¢wiczenia
ODKRYWANIE | dykcyjne) - Uwrazliwienie oraz
ROZWIJANIE 3. Spiewanie kotysanek przed snem. umuzykalnienie dzieci. Caly ok
ZDOLNOSCI 4. Wyciszanie dzieci poprzez odtwarzanie |- Ksztattowanie
MUZYCZNYCH. muzyki klasycznej. wrazliwo$ci muzyczne;.
5. Zajecia rytmiczne.
6. Organizowanie uroczystosci z
wykorzystaniem elementéw choreografii
I muzyki.
1. Cwiczenia artykulacyjne.
ROZWIJANIE 2. Cwiczenia dzwiekonasladowcze.
WYOBRAZNIORAZ 3. Cwiczenia oddechowe. - Usprawnianie
KSZTALTOWANIE |4. Cwiczenia logopedyczne. narzadow
0SOBOWOSCI 5. Zachecanie dzieci do werbalnego artykulacyjnych. Caty rok
POPRZEZ komunikowania sie. - Ksztaltowanie mowy
OBCOWANIE Z 6. Nauka prostych wierszykow i piosenek. dzieci.
KSIAZKA. 7. Wzbogacanie biblioteki ztobkowej o
nowe interesujgce pozycje.
- Ksztaltowanie
1. Codzienne zabawy w nawlekanie, koordynacji wzrokowo-
mieszanie, dopasowywanie. ruchowe.
ROZWIJANIE 2. Szeregowanie klockow. - Doskonalenie
3. Budowanie konstrukciji przestrzennych. umiejetnosci faczenia. Caty rok
SENSOMOTORYKI. . , . o
4. Rysowanie, malowanie, wydzieranie, |- Cwiczenie umiejetnosci
lepienie. dopasowywania.
5. Zabawy plastyczne. - Usprawnianie ruchéw
reki.

- Aktywizowanie
ciekawosci oraz
aktywno$ci poznawczej

ROZBUDZANIE U | e
DZIECI CIEKAWOSCI |1. Zwracanie uwagi dziecka w trakcie sainteresowa
OTACZAJACYM zabaw i zaje¢ na wybrane zjawiska Ziawiskami fizycznymi
SWIATEM ORAZ fizyczne. chemicznvmi i ’
NAUCZENIE ICH 2. Rozbudzanie ciekawosci otaczajgcym q ymii
PROWADZENIA Swiatem poprze empiryczne poznanie ;rzyro niczymi.
.y . . apoznanie z
OBSERWACJI- zjawisk przyrodniczych; np. zabawy z metodami i formami
EKSPERYMENTY | woda, wiatrem i inne. oracy badawczej Caty rok
DOSWIADCZENIE, |3. Prowadzenie doswiadczen dotyczacych | Wzbogacenie sbwnika
OBSERWACJA roslin i warunkéw niezbednych do ich dzieciecego o nowe
ZJAWISK prawidtowego wzrostu. o
PRZYRODNICZYCH | |4. Wykorzystanie wody jako jednego z Bolef'f'z o okazi d
ATMOSFERYCZNYCH | elementow prowadzonych ra%f)éac(i:o?jkrilviaii 2
SADZENIE ROSLIN | eksperymentow z dzie¢mi. budzenia ich ’
ICH OBSERWACJA.

ciekawosci i pasji
poznawania.




1. Uzupetnianie pomocy dydaktycznych |- Rozwijanie
zwigzanych z edukacjg matematyczna. umiejetnosci
2. Organizowanie zabaw ruchowych w praktycznego
pofaczeniu z pojeciami z zakresu zastosowania
ROZWIJANIE matematyki. kompetencji
ZDOLNOSCI 3. Stwarzanie warunkdw sprzyjajacych w matematycznych w
MATEMATYCZNYCH I zdobywaniu kompetencji codziennym zyciu. Caty rok
LOGICZNEGO matematycznych w toku zabawy w sali i [-  Stworzenia warunkow
MYSLENIA U DZIECI. na $wiezym powietrzu. sprzyjajacych
4. Tworzenie prac plastycznych z zdobywaniu
wykorzystaniem materiatu kompetencji
przyrodniczego (stemplowanie li§¢mi, matematycznych w
ziemniakami). toku zabawy.
. 14. Powitanie Wiosny.
1. Uroaziny. 15. Dzien Ksiazki.
2. Powitanie Jesieni. o
o 16. Dzien Ziemi.
3. Sprzatanie Swiata. . .
s 17. Dzien Strazaka.
4. Dzien Chtopaka. . .
o 18. Dzien Rodziny.
5. Dzien zwierzaka. -
6. Dzien pluszowego misia 19. Powitanie Lata.
IMPREZY 7' Spotkanie z Mikofaiem ' 20. Pozegnanie starszakow.
OKOLICZNOSCIOWE. | !+ SpoanieZz jem. 21. Dzier owocow i warzyw.
8. Powitanie Zimy.
22. Halloveen na wesofo.
9. Bal karnawatowy. o .
" N 23. Dzien kropki.
10. Dzien Babci i Dziadka. L
) 24. Dzien pizzy.
11. Walentynki. L N
25. Dzien postaci z bajek.
12. Thusty Czwartek. L "
. . 26. Dzien Pszczotki.
13. Dzien Kobiet.




